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Les points abordés :

e La journée de rentrée U7/U3 et U7/UN F

* Les Pratiques

 Accompagnement Club, PEF, Foot a I'école,

Féminisation.
* La formation des éducateurs.

* Réponses aux questions diverses.
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LES GONTALTS

Formation des éducateurs et suivi des joueurs UI2/U13 :
Madjide AMER-SAID - CT/PPF

technique@foottarn.fif.fr / 06 [7 97 38 o8

Accompagnement Club, PEF, pratiques féminines, foot & I'école, suivi Uil :
Olivier DURIGON - CT/DAP

cdfal@foottarn.fit.fr / 06 17 97 31 04

Gestion journées évenementielles, rencontres U7 a U13 et futsal :
Cyril GARCIA - agent technique et administratif
Cyril.garcial@foottarn.Hf fr

Demande de modifications (date, lieux, horaires)
secretariat@foottarn.ff fr

Ua B3 3d aa 00 de 14h00 & [7h00




‘ Journée de Rentrée U7/U8 & u7/ull F ‘ <

Journée de rentrée U7/U8 & U7/U1H F -

Dimanche 02 Octobre 3 PONT DE L'ARN
Rappels :

-Présence d'un dirigeant pour |'arbitrage de certaines rencontres.
-Journée obligatoire !

-DATE LIMITE D'INSCRIPTION LE 26/03/22
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‘ La pratique mixte U7 ‘ «

Qui peut jouer dans la catégorie U7 7

UE filles et gargons nés en 2017 & partir de |a date anniversaire de leur 0 ans.

U7 filles et gargons nés en 2016.
U8 filles nées en Z2015.

7 joueurs maximum par équipe U8 gargons nés en 2015.

Une équipe spécifique féminine comprenant des joueuses UB a U9 (nées entre 2017 et 2014).
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‘ La pratique mixte U7

=> JOURNEE DE RENTREE (ouverte aux non licenciés)

=>» PLATEAUX : jeux d'éveil + matchs (licenciés uniquement)
DATE LIMITE D'INSCRIPTION LE 18 Septembre 2022

=> JOURNEE NATIONALE le 11/06/23 (ouverte aux non licenciés)

=> FOOT EN SALLE U7 (4x4)

X =» Journée Départementale FUTSAL (4x4) e 14/01




‘ Les Plateaux Mixte U7

A RETENIR : consulter et imprimer |a circulaire

> Plateaux géographiques (4 a b équipes).

> *3i b equipes sur un plateau, 3 équipes d'un méme club sont autorisées
> | équipe peut participer aux rencontres seulement si elle est inscrite |
> |nscription d'équipes supplémentaires toute |a saison.

=>» / Plateaux a themes (Halloween le 12/11 : Paques 1a/04)
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INSTALLATION DU TERRAIN

CONSIGNES FEDERALES 1’ORGANISATION DES PLATEAUX

RIGUEUR ET SIMPLICITE

Terrain 4c4 (catégorie U7) :

Dimension : 28 x 20 m

Multiple de 7 sur la longueur

Multiple de 4 sur la largeur

But avec filet de 4m x 1,5m

Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues /
9 coupelles rouges et 1 coupelle blanche = kit de

délimitation)

Terrain ballon magique :

Dimension : 21 x20m
(suppression d’une bande du

terrain de 7m x 20m)
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Organisation d'un plateau U7 :

HORAIRE FOOTELUE: 10R00

> JH30: Accueil des équipes + feuille de match

> 3H4a : [nformations éducateurs, parents, enfants

> |10HO0 : Ballon magique 2Va2 (10°) = démonstration

=> 10H13 : Ballon magique dVa3 (I0°)

> 10H30 : Premier match

> |0H43 : Deuxieme match

> {{HOD : Troisieme match

> |IH30 : protocole de fin + feville de match + gouter




PERIODE 1 ET 2

E1

%

Fa
|:> ORGANISATION IDENTIQUE
BALLON MAGIQUE 2C2 ET 3C:

Parent
e 2c2: Alternance des départs a Parent Ballon 2
droite puis a gauche du but Ballon 1 o
' )
* 3 c3:Les joueurs adroite et a % &

gauche du but participent.

||# Précision : Les parents-ballon sont en charge de
redonner le ballon a ['animateur du ballon

magique pour assurer la continuité du jeu et %ﬁéfﬁi
["augmentation du temps de pratique des enfants.
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ué u7 OPTIMISATION DES TEMPS I’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOSES

LOIS DU JEU - NOUVEAUTE

Dans la zone des 7m
('adversaire pourra entrer dans cette zone quand le ballon est touché par le joueur Droténse
ou quand le ballon est sorti de la zone protégée).

Zone

Sur la ligne des 7m au milieu du but

Conduite de balle

Précision : Si le joueur/joueuse décide de rentrer en conduite de balle suite a un corner ou a une -
touche, il/elle joue librement et donc il/elle peut tirer et donc marquer un but.

2 options pour le ou

joueur/joueuse

50 minutes — découpé en 5 parties de 10 min
Toutes les équipes réalisent la méme activité sur le méme temps




Organisation Tarn (4 3 b équipes)

Jeu en lien avec la
programmation

€ducateur joueurs éducateur joueurs éducateur  joueurs
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‘ La pratique mixte L9 ‘ «

Qui peut jouer dans la catégorie U9 ?

U7 filles et gargons nés en 2016 : maximum 3 joueurs par équipe.
U8 filles et gargons nés en 201a.

Ug filles et gargons nés en Z2014.
UI0 filles nées en 2013.

- Une équipe spécifique féminine comprenant des joueuses LB a Ull (nées entre 2015 et 2012).
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‘ La pratique mixte U3

)

=> JOURNEE DE RENTREE (ouverte aux non licenciés)

=>» PLATEAUX : jeux d'éveil + matchs (licenciés uniquement)
DATE LIMITE D'INSCRIPTION LE 13 SEPTEMBRE

=> JOURNEE NATIONALE 11/06 (ouverte aux non licenciés)

=>FUTSAL U3 (axa)
JOURNEE DEPARTEMENTALE FUTSAL U3 e 14/01/23




‘ Les Plateaux Mixte U3

ARETENIR:  Consulter et imprimer la circulaire

> Nommer vos équipes par niveau de pratique !

> Plateaux géographiques (4 & 0 équipes).

> / equipes maxi d'un méme club sur | méme platea.

> | équipe peut participer aux rencontres seulement si elle est inscrite |
> [nscription d'équipes supplémentaires toute |a saison.

> 7 Plateaux a themes (Halloween le 12/11 ; Paques 15/04)

Ty /
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Les Plateaux Mixte U3

LA POULE DE NIVEAU

=» | équipe par club

=>» sur demande et accord du DTF

=» rencontres non géographique.

=>» éducateur/trice titulaire du module U3
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Organisation d'un plateau U3 :
HIRAIRE FUITELLE - 10100

9H30 : Accueil des equipes + feuille de match

9H4a : Informations éducateurs, parents, enfants

10HO0 : Début du jeu d'eveil (I0°) = démonstration
10H10 : premier match (13')

10H30 : deuxieme match (13)

10Ha0 : troisieme match (13')

IIHOD : protocole de fin + feille de match + gouter

1IH30 : fin du plateau.




Organisation Tarn (4 a 3 équipes)

LES PRINCIPALES LOIS DU JEU

Largeur: 25m Longueur:35m

Terrain Surface protégée a 8 m
Buts 4m * 1m50 ou hauteur d’un constrifoot
Ballon N° 3
N?orﬂzzisde 5x5 (avec GB)
Touche Au pied, sur passe ou conduite (parents-ballons)
Temps de jeu Jeu d’éveil (10’) + matchs (40’)

Hors-jeu Non



Pour vos futures inscriptions merci de suivre les codes suivants pour
faciliter 'organisation des calendriers du football d’animation.

CLUB: TARN FC

= U11 (2équipes) : TARN FC 1 & TARN FC 2 (Code 1, 2, 3...)
= U9 (2équipes) : TARN FC 11 & TARN FC 12 (Code 11, 12,13....)

= U7 (2équipes) : TARN FC 21 & TARN FC 22 (Code 21, 22,23..))

TRES IMPORTANT : Nous vous demandons de bien vouloir inscrire au
realable vos équipes en plateaux/critériums pour pouvoir ensuite

les engager sur des journées départementales. '




Retrouvez I'ensemble des documents ‘

officiels sur le site du DISTRICT

P

ACCUEIL DISTRICT COMPETITIONS PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEL AS DOCUMENTS |
I INFOS HEBDO LES PV -

DOCUMENTS

Bienvenue dans la section « Documents ». Retrouvez ici I'ensemble des documents mis a votre
disposition,

< Jervice ﬁ'l/ir/w

R

o

_ACTU_DISTRICT

APPEL A CANDIDATURE POUR
MISSIONS DE SERVICE CIVIQUE...




Retrouvez I'ensemble des documents

officiels sur le site du DISTRICT

DOCUMENTS GENERAUX ACCUEIL DISTRICT COMPETITIONS PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS

Saison 2022-2023 Saison 2021-2022

Ee DOCUMENTS GENERAUX

PRATIQUES > Publié le 12-09-2022 A Publi¢ le 07-09-2022 M
Ut = piveRs ia—
DIvens 2z FEUILLE DE MATCH Fiche Poste Conseiller Animation H H
CH0s Saison 2022-2023 Saison 2021-2022
< TECHNIQUE >
CcRITERIUM
Publié le 29-08-2022 o Publié le 26-08-2022 X
POULES ET PLANNINGS — DIVERS —
Planning Jeunes 2022-2023 Liste des clubs par secteur i i
&) Lists des clubs pa Sélectionnez une catégorie Les derniéres publications
Publié le 27-07-2022 s Publi¢ le 26-07-2022 M i .08 e .06
Ry e e PRATIQUES >  Publiéle12-09-2022 L Publié le 12-09-2022 A
Engagement jeunes et Football Poules Seniors 2022/2023 un - oo
‘Animation E
DIVERS > X . L
FEUILLE DE MATCH Animation jonglerie critérium
Publié le 21-07-2022 Publié le 21-07-2022 P
DIVERS DIVERS —— TECHNIQUE >
I ?
Engagements Coupe Gambardella Engagements Coupe d'Occitanie CRTERRIM Commentle mettre en place
u1
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Les pratiques féminines

UGEF alUBF UIFalUNF

LIGF / U7F / USF LISF / LHOF /UtF
Nées entre 2017 (2 ans révolu) et 2015 Neées entre 2014 et 2012

*Les rencontres réservées exclusivement aux licenciées :
- Les plateaux (la programmation sera en concertation avec les clubs inscrits)
- leFutsal
- = date limite d'inscription au 18 septembre pour la premiére phase !

*Les Journées a theme ouvertes aux non licenciées :
- La journée de rentrée
- La journée portes ouvertes
- Le plateau Halloween
- Le plateau de Pagues
- La journée Nationale
- Inscription d'équipes supplémentaires au cours de la saison.




‘ L'ACCOMPAGNEMENT CLUB ‘

— améliorer le fonctionnement de votre club

En lien avec |a formation des éducateurs, |'Equipe Technique reste & vos catés, vous soutien
et vous conseille dans |'animation de vos séances et |a structuration de votre club |

Rapprochez-vous de vos dirigeants et demandez un accompagnement adapté & vos besoins.




‘LE PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL (le « PEF ») ‘ «

suivez |'actualité sur la nouvelle plateforme https://pet.itt.ir/

PIRRMEITIS,

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

par 'apprentissage de régles (de vie et de jeu) déclinées autour de

| S ;gales dl;geeu

Avec le soutien du Conseil départemental,
collectez des points et dotez votre club &
'issue de la saison !




‘ LE FOOT A L'ECOLE ‘

Les classes de CEl & CMZ peuvent bénéficier d'un cycle football dans le temps scolaire.

Le District met a disposition pour chacune des classes inscrites un intervenant (sur Z
seances du cycle) ainsi que du matériel afin d'accompagner |'enseignant.

Une plateforme est dédiée aux écoles intéressées :
https://footalecole .t fr

FOOT

A LECOLE

54K




LA FORMATION DES EDUCATELRS

FORMATION
ou
CERTIFICATION

ué/u7

DATES DE LA

FORMATION OU
CERTIFICATION

29/10/22

HORAIRES

8h30-12h30/ 14 h-

District du Tarn de Football

18 h
U9 (16h) 19 & 20 /11/22 8h30']%8h:0“4h' SLEl
8h30-12h30/ 14 h- CUQ TOULZA US
U9 (16h) 18 & 19 /03/23 18 h
8h30-12h30/ 14 h- CARMAUX US
U11 (16h) 26 & 27 /11/22 A
8h30-12h30/ 14 h- ST SULPICE US
U11 (16h) 04 & 05 /02/23 18 h
U13 (16h) 05 & 06 /11/22 8h30-12h30/ 14 h- FC PAYS MAZAMET
18 h
8h30-12nh30/ 14 h - BRIATEXTE AS
U13 (16h) 25 & 26 /03/23 18 h
8h30-12nh30/ 14 h- US LABRUGUIERE
U15 (16h) 26 & 27 /11/22 18 h
U19 (16h) 04 & 05 /02/23 8h30-12h30/ 14 h - District du Tarn de Football
18 h
U20+ (16h) 19 & 20/ 11/22 8h30-12h30/ 14 h - District du Tarn de Football
18 h
GDB - Initiation 12 & 13/ 02/23 9nh30-12h30/14h- CASTRES
(16h) (dimanche et lundi) 18 h

Projet

Associatif (16h)

Certification

16-17-26-27/01/2023

18h-22h

District du Tarn de Football

District du Tarn de Football

CFF1 03/06/2023 9h-17h

Certification 03/06/2023 Sh-17h District du Tarn de Football
CFF2

Certification 02/06/2023 18 30-22n District du Tarn de Football

CFF3

DISTRICT




UESTIONS DIVERSES

Je souhaite passer une formation d'éducateur dois-je prévoir une visite médicale ?
En fonction du type de licence, certaines personnes devront prévoir une visite médicale particuliere avec les mentions suivantes obligatoires :
« apte & |a pratique et & |'enseignement du football ».

Les personnes dans les cas suivants seront dans |'obligation de présenter ce certificat médical pour une formation éducateur sur la saison 2022-2023 -
- Je suis titulaire d'une licence Educateur Fédéral, Animateur ou joueur et mon dernier certificat médical date de plus de 3 ans.

- Je suis titulaire d'une licence Dirigeant : je dois renouveler ce certificat médical a chague début de saison si je souhaite participer & une formation
d'éducateur.

Une personne en situation de handicap physique déclarée inapte a la pratique du football peut-elle participer a une formation d'éducateur ?
Oui, & condition que cette personne informe ['organisme de formation et justifie cette situation par un dossier médical.

Les journées Halloween et Paques sont-elles ouvertes aux non-licenciées ?
Oui.

La nouvelle regle qui donne la possibilité au joueur d'entrer en conduite de balle sur un corner est-elle identique chez les U7 et les U3 7
Non. Cette régle n'est autorisée qu'en U7.

)
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UESTIONS DIVERSES <

Lors des plateaux U7 et U3 que nous organisons |e matin, |e godter est proposé aprés les jeux d'éveil pour ensuite passer sur les matchs. Cela sert
de pause et évite de donner un gouter en fin de matinée trop proche du repas de midi. Pouvons nous continuer ?
(ui, c'est une trés bonne idée !

Sur les plateaux U7 quel est le nombre idéal de joueurs pour une équipe ?
Sur les reglements, vous pouvez inscrire 8 joueurs par équipe (4 joueurs dont un GB + 4 remplagants). Mais ['idéal serait de présenter b joueurs (gestion du
groupe facilité et temps de jeu pour chaque joueur augmenté).




