


U6 à U9

U6F à U11F

REUNION DE RENTREE 26/27



DISTRICT DU TARN DE FOOTBALL 

Conseiller Technique DAP
Développement Animation des Pratiques

Agent Technique & Administratif Conseiller Technique PPF
Plan de Performance Fédéral



• La journée de rentrée U7/U9 et U11 F 

• Les Pratiques

• Football Animation Loisir

• La formation des éducateurs

• Accompagnement Club, PEF, Foot à l’école

 

Les points abordés :



Journée de Rentrée U7/U9 & u11 F

Journée de rentrée U7/U9 & U11 F : 

Dimanche 04 Octobre au SEQUESTRE

Matin ➔ U7 

Après-midi ➔ U9 & U11 F 

       Rappels : 

-Présence d’un dirigeant pour l’arbitrage de certaines rencontres.

-Journée obligatoire ! 

-DATE LIMITE D’INSCRIPTION LE 27/09/26



La pratique mixte U7

➔ JOURNEES DE RENTREE (ouvert aux non licenciés)

➔ PLATEAUX : Ballon magique + matchs (licenciés uniquement)

      DATE LIMITE D’INSCRIPTION LE 13 septembre 2026

➔ JOURNEE NATIONALE le 06/06/27 (ouvert aux non licenciés)

➔ FOOT EN SALLE U7 (4x4) (3 dates)

➔ JOURNEES FESTIVES (HALLOWEEN – NOËL – PÂQUES)



Les Plateaux Mixte U7

A RETENIR :           consulter et imprimer la circulaire

➔ Plateaux géographiques (4 à 6* équipes).

*Si 6 équipes sur un plateau, 3 équipes d’un même club autorisé

➔ 1 équipe peut participer aux rencontres seulement si elle est inscrite !

➔ Inscription d’équipes supplémentaires toute la saison.
➔ Ballon magique : 10’
      Matchs : 40’

➔ A ce jour 73 équipes engagées sur les plateaux.

(Date limite engagement 13/09/26)

https://foottarn.fff.fr/


LOIS DU JEU - Nouveauté
OptimisatiOn des temps d’activité et des cOntenus prOpOsésU7U6

3. Rentrée de touche 

4. Coup de pied de coin (corner) 

2 options pour le 
joueur/joueuse

Conduite de balle

Passe

Précision : Si le joueur/joueuse décide de rentrer en conduite de balle suite à un corner ou à une 

touche, il/elle joue librement et donc il/elle peut tirer et donc marquer un but.

OU

1. Relance protégée : Dans la zone des 7m 
(l’adversaire pourra entrer dans cette zone quand le ballon est touché par le joueur 
ou quand le ballon est sorti de la zone protégée).

2. Coup de pied de réparation (penalty) : Sur la ligne des 7m au milieu du but

5. Temps de jeu : 50 minutes – découpé en 5 parties de 10 min 
Toutes les équipes réalisent la même activité sur le même temps.
           10’ Ballon magique + 4 x 10 min de rencontres ! 



9  

ORGANISATION MATERIELLES D’UN PLATEAU



La pratique mixte U9

➔ JOURNEES DE RENTREE (ouvert aux non licenciés)

➔ PLATEAUX : Défi 2 vs 1* + matchs (licenciés uniquement)

     DATE LIMITE D’INSCRIPTION LE 13 SEPTEMBRE 2026

➔ JOURNEE NATIONALE 06/06/27 (ouverte aux non licenciés)

➔FUTSAL U9 (5x5) (3 dates)

➔JOURNEES FESTIVES (HALLOWEEN – NOËL – PÂQUES)

* Nouveauté 



Les Plateaux Mixte U9
(Date limite engagement 13/09/26)

A RETENIR :  Consulter et imprimer la circulaire

➔ Plateaux géographiques (4 à 6 équipes).

➔ 3 équipes maxi d’un même club sur 1 même plateau.

➔ 1 équipe peut participer aux rencontres seulement si elle est inscrite !

➔Inscription d’équipes supplémentaires toute la saison.
 
AUGMENTATION DU TEMPS DE PRATIQUE :
Défi 2 vs 1 : 10’
Matchs : 50’ (+10min)

➔ A ce jour 95 équipes engagées sur les plateaux.

https://foottarn.fff.fr/


LA POULE DE NIVEAU ?

 

 ➔ 1 équipe par club 

 ➔ sur demande et accord du DTF 

 ➔ rencontres non géographiques.

 ➔ éducateur/trice titulaire du CFI U6/U9 ou équivalence

                                                    (Délai pour se former ➔ Phase 1) 

➔ A ce jour 2 équipes engagées sur les plateaux de niveau.

Les Plateaux Mixte U9



Football Animation Loisir 

➔ * Possibilité de mettre le nom de l’Entente sur le FAL 

* Nouveauté

➔ Comment accéder aux documents d’organisation ➔ Vidéo



U 11 F foot à 5

U9F / U10F /U11F

Nées entre 2018 et 2016
*Les rencontres réservées exclusivement aux licenciées : 

- Les plateaux (la programmation sera en concertation avec les clubs inscrits)

*Les Journées à thème ouvertes aux non licenciées :
- La journée de rentrée 

- La journée portes ouvertes 

- La journée Nationale 

→ Inscription d’équipes supplémentaires au cours de la saison.

Les pratiques féminines 
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CALENDRIER – FOOTBALL ANIMATION U7/U9 

www.foottarn.fff.fr 

 

 ➔ Documents

 ➔ Documents généraux

 ➔ Pratiques 

 ➔ Poules & Plannings 

 ➔ Calendrier Jeunes & Football Animation Loisir

http://www.foottarn.fff.fr/
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LA FORMATION



Calendrier des CFI – SAISON 2025/2026
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Les Certificats Fédéraux Initiateurs
CFI (16 stagiaires maximum/session)

U6/U9 – U10/U13 – U14/U19 - Seniors 

12 h présentiel + 4 h FOAD + 8 h MSP

Processus en alternance sur 1 mois maximum

Bloc 1 

6 h en présentiel
(dont la séance Cadres + une 
mise en situation pédagogique 

des stagiaires)

FOAD
(formation ouverte et à distance) 

2 h

modules d'enseignement en ligne 
(vidéos, podcast,…) que 

l'apprenant peut suivre en différé 
et à son rythme (à faire avant le 

bloc 2)

Pratique en club

8 h

(le stagiaire expérimente, 
réinvestit dans le club ce qu’il a 
appris puis il analyse, remédie,… 

(à faire avant le bloc 2)

Bloc 2

6 h en présentiel
(deux mises en situation 

pédagogiques des stagiaires 
avec si possible un public 

d’application)

FOAD
(formation ouverte et à distance)  

2 h

modules d'enseignement en ligne 
(vidéos, podcast,…) que 

l'apprenant peut suivre en différé 
et à son rythme (à faire après le 

bloc 2)

Evaluation finale

(Facultatif)

Distanciel 30’

Sous forme de questions à choix 
multiples (QCM)

3 semaines minimum et 4 semaines maximum entre le bloc 1 et le bloc 2



L’ACCOMPAGNEMENT CLUB

→ Améliorer le fonctionnement de votre club

En lien avec la formation des éducateurs, l’Equipe Technique reste à vos côtés, vous soutien 

et vous conseille dans l’animation de vos séances et la structuration de votre club !

Rapprochez-vous de vos dirigeants et demandez un accompagnement adapté à vos besoins.



L’ACCOMPAGNEMENT CLUB

→ Améliorer le fonctionnement de votre club

En lien avec la formation des éducateurs, l’Equipe Technique reste à vos côtés, vous soutien 

et vous conseille dans l’animation de vos séances et la structuration de votre club !

Rapprochez-vous de vos dirigeants et demandez un accompagnement adapté à vos besoins.



LE PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL ( PEF )

Suivez l’actualité sur la nouvelle plateforme https://pef.fff.fr/

 

Réunion PEF & remise des lots saison 2025/2026 ➔ lundi 26 octobre 2026  

                        Avec le soutien du Conseil départemental, 

                        collectez des points et dotez votre club à l’issue de la saison !

https://pef.fff.fr/




LE FOOT A L’ECOLE

Les classes de CE1 à CM2 peuvent bénéficier d’un cycle football dans le temps scolaire.

Le District met à disposition pour chacune des classes inscrites un intervenant (sur 2 

séances du cycle) ainsi que du matériel afin d’accompagner l’enseignant.

Une plateforme est dédiée aux écoles intéressées :

https://footalecole.fff.fr

https://footalecole.fff.fr/


QUESTIONS DIVERSES



LES CONTACTS

Formation des éducateurs :

Madjide AMER-SAID – CT/PPF

technique@foottarn.fff.fr / 06 17 97 38 58

PEF, pratiques féminines, foot à l’école:

Cyril GARCIA– CT/DAP

c.garcia@foottarn.fff.fr / 06 26 07 91 77

Gestion journées évènementielles, rencontres U7 à U13 et futsal :

Thibault PONTIER– agent technique et administratif

t.pontier@foottarn.fff.fr / 07.46.27.85.32

Demande de modifications (date, lieux, horaires) :

secretariat@foottarn.fff.fr

05 63 38 55 00 de 14h00 à 17h00

mailto:technique@foottarn.fff.fr
mailto:c.garcia@foottarn.fff.fr
mailto:t.pontier@foottarn.fff.fr
mailto:secretariat@foottarn.fff.fr


MERCI POUR VOTRE ATTENTION 
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