
 

 

 

 

D1 Koesio 4ème Journée : Les leaders en imposent 

Lavaur l’emporte à domicile face à Giroussens lors du derby de l’ouest tarnais, alors que 

Réalmont revient victorieux de son déplacement à Pampelonne. Ces deux équipes, toujours 

invaincues, se partagent la première place avec dix points sur douze possibles. L’AS Pays 

Gaillacois Lagrave gagne à Castres et reste également invaincue à deux points des deux 

leaders. Saint-Sulpice l’emporte au Séquestre et le Benfica Graulhet gagne à domicile face à 

Lautrec sur le même score de 3 à 1. Enfin, le derby entre Cambounet et La Crémade a été 

reporté en raison des manifestations dans le secteur. 

PLEINS FEUX SUR LA RENCONTRE 

LE SEQUESTRE LA MYGALE – SAINT-SULPICE US 2 : 1-3 

 

Le Séquestre est en difficulté en ce début de saison. Inversement, le promu Saint-Sulpice 
est en confiance et cela s’est vu aux Pountils avec une victoire logique des visiteurs. 

Saint-Sulpice a su profiter de l’apathie des joueurs de la Mygale pour gagner son deuxième match 
consécutif à l’extérieur. Pour Didier Cadas, coach de la Mygale, la première mi-temps est "une purge". 
Les locaux manquent de combativité et heureusement que l’USSS fait les mauvais choix ou manque de 
réalisme. Le Séquestre s’en sort presque bien avec juste un but de retard à la pause. Un but encaissé 
peu avant le coup de sifflet de l’arbitre et inscrit par Espagnet. "On a eu plus d’occasions en première 
mi-temps mais on n’a pas su les transformer", précise l’entraîneur saint-sulpicien Pascal Saint-
Arroman. 

La seconde période démarre bien pour les visiteurs qui doublent la mise à l’heure de jeu par Yosvani. 
Le Séquestre est toujours aussi impuissant mais un magnifique but d’Afkir, qui trouve la lucarne des 
25 mètres relance la formation de Paulet à un quart d’heure de la fin. 

Malheureusement, Saint-Sulpice a le match en main et Espagnet s’offre un doublé sur contre. Il met 
un terme à tout espoir dans le camp de la Mygale, qui se retrouve lanterne rouge, sans aucun point 
marqué. Didier Cadas est sceptique : "On est désabusé, on a été en dessous de tout et je me demande 
comment on va s’en sortir." Même les tirages au sort sont contre eux puisqu’ils recevront Lavaur 
dimanche prochain en Coupe d’Occitanie. Le cauchemar du match de Coupe de France est encore dans 
les têtes. Il faudra montrer un tout autre visage pour ne pas sombrer une seconde fois. 

Dans les rangs de Saint-Sulpice, Pascal Saint-Arroman est bien évidemment satisfait : "Le groupe est 
jeune et il est important de prendre le plus de points possible pour ne pas douter. On progresse au fil 
des matchs et on s’adapte plutôt vite aux exigences de la D1", conclut le coach. 
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Les résultats de la troisième journée 

Lavaur FC2 – Giroussens AS 3-1 (Brieussel, Chartrou, Brunel pour 

Lavaur) 



 

 

 

 

Pampelonne AS – Réalmont FC 1-4 (Lopez pour Pampelonne; Dauzat, 

Taeron P., Menon, Vandamme pour Réalmont) 

Castres USF 2 – Pays Gaillacois Lagrave 0-1 (Guiraud pour Lagrave) 

Le Séquestre La Mygale – Saint Sulpice US2 1-3 (Afkir pour Le Séquestre ; Espagnet x 

2, Yosvani pour Saint-Sulpice) 

Sport Benfica Graulhet – Lautrec OL 3-1 (Zegaoui, Nessal, Babay pour 

Benfica Graulhet ; Fossat pour Lautrec) 

Cambounet FC – La Crémade FC Reporté 

Classement provisoire D1 Koesio au dimanche 22 octobre 2023 (sous réserve des procédures 
en cours) 

Pl Equipe Pts Jo G N P F BP BC Pé Dif 

1 LAVAUR F.C. 2 10 4 3 1 0 0 12 1 0 11 

2 REALMONT FC 10 4 3 1 0 0 11 4 0 7 

3 PAYS GAILLACOIS-LAGRAVE 8 4 2 2 0 0 7 5 0 2 

4 ST SULPICE US 2 7 4 2 1 1 0 7 3 0 4 

5 PAMPELONNE AS 4 3 1 1 1 0 5 7 0 -2 

6 CAMBOUNET FC 4 3 1 1 1 0 4 3 0 1 

7 SPORT BENFICA GRAULHET 4 3 1 1 1 0 3 4 0 -1 

8 LA CREMADE FC 4 2 1 1 0 0 1 0 0 1 

9 LAUTREC OL 3 4 1 0 3 0 5 12 0 -7 

10 F. CASTRES U.S. 2 3 4 1 0 3 0 3 7 0 -4 

11 GIROUSSENS AS 1 4 0 1 3 0 6 10 0 -4 

12 LE SEQUESTRE LA MYGALE 0 3 0 0 3 0 1 9 0 -8 

 


