
Ainsi les matchs de la séquence 6 sont facultatifs si les clubs ne veulent pas faire rencontrer leurs équipes

10h00

TERRAIN 1 TERRAIN 2 E
au 10h20

repos

TERRAIN 1 TERRAIN 2 C
au 10h35

repos

TERRAIN 1 TERRAIN 2 B
au 10h50

repos

TERRAIN 1 TERRAIN 2 D
au 11h05

repos

TERRAIN 1 TERRAIN 2 A
au 11h20

repos

Rappel : arrivée des équipes à 
9h30 pour débuter le jeu à 
10h00. Pour cette organisation
les groupes peuvent être prépa-
rés à l'avance par les éducateurs
durant la semaine du plateau.

groupe 1 : groupe 3 : groupe 5 :
3 joueurs équipe A 2 joueurs équipe A 3 joueurs équipe A
2 joueurs équipe B 2 joueurs équipe C 2 joueurs équipe B
2 joueurs équipe D 2 joueurs équipe E 2 joueurs équipe D

groupe 2 : groupe 4 : groupe 6 :
3 joueurs équipe E 3 joueurs équipe B 3 joueurs équipe E
3 joueurs équipe C 3 joueurs équipe D 3 joueurs équipe C

TEMPS DE JEU = 10 mins

B

E

A D

MATCH

respecter 
le timing

MATCH C

Le club organisateur devra se munir de chasubles pour diférencier 
les groupes

PLATEAUX U9 A 5 EQUIPES (A,B,C,D,E) :

Si 2 équipes d'un même club, les mettre en B et D ou E et C

séquence 2

séquence 3

séquence 4

TERRAIN 1 TERRAIN 2
TEMPS DE JEU = 10 mins

séquence 5

E Cséquence 6

proposition d'organisation pour le jeu d'éveil :

séquence 1

A

MATCH B

B DMATCH 

CMATCH MATCH

MATCH

MATCH

C

MATCH

JEU
répartir vos joueurs de façon à créer 6 groupes. Faire 3 aires de jeux afin 

que tous les enfants participent au jeu ensemble (voir l'exemple de 
répartition).

MATCHA E

A

D

B D

E

aire de jeu 1 aire de jeu 2 aire de jeu 3

5 EQUIPES (A,B,C,D,E)

6 GROUPES

groupe 1 et 2 groupe 3 et 4 groupe 5 et 6
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