
 

 

 
 

D1 Alkia 10ème Journée: Le Séquestre gagne à 

Pampelonne 

 
Le Séquestre s’impose à Pampelonne et reprend les commandes de la Poule A/ Photo DDM. 

 
Dans la Poule A, Le Séquestre s’impose à Pampelonne et reprend les commandes de la poule, alors 
que l’ASPTT Albi et la réserve Marssacoise marquent le pas. Dans la Poule B, Lavaur conforte son 
statut de leader, devant Saïx-Semalens qui compte un match en moins. Avant la trêve de fin d’année, 
place à la Coupe du Tarn dont les rencontres auront lieu le week-end des 22 et 23 décembre. 

POULE A 

ASPTT Foot Albigeois – Vignoble 81 FC : 1-3 

Paineau marque deux fois dans le premier acte. Juste récompense concrétisant une belle prestation 
du Vignoble. Les visiteurs reculent dans le second acte, un peu trop parfois ce qui permet aux postiers 
albigeois de réduire l'écart. Obligé de se découvrir, le onze local s'expose aux contres et cède en fin de 
match sur un but de Jamal. 

Pampelonne AS-Le Séquestre La Mygale: 0-3 

Le Séquestre a ferraillé quasiment tout le match pour obtenir ce succès synonyme de première place. 
Malgré une grosse entame de Pampelonne, Diaco marque au quart d'heure de jeu et Le Séquestre 
résiste jusqu'aux citrons. En seconde période, Bénédet entre à l'heure de jeu et marque deux fois en 
dix minutes à la 65e et 75e. 



 

 

 
 
Carmaux US-Castelnau-de-Lévis FC: 2-2 

Chaque équipe a eu sa mi-temps. La première est favorable aux Castelévissiens qui scorent deux fois 
par Melou et Lacroux. N'ayant rien à perdre, Carmaux se lâche en seconde période et réduit la marque 
d'abord sur penalty par Aouijil puis égalise grâce à Campomizzi à la 88e. 

Marssac RSRDT II-Graulhet Benfica : 1-1 

Les deux formations se neutralisent au grand dam de la réserve de Marssac qui a dominé la partie. Un 
but d'avance ne suffisait pas puisque les Graulhétois égalisent en fin de match sur une de leurs rares 
occasions. 

Classement provisoire de la Poule A au mardi 18 décembre 2018 (sous réserve des procédures en cours). 

Pl Equipe Pts Jo G N P F BP BC Pé Dif 

1 LE SEQUESTRE LA MYGA  20 10 6 2 2 0 20 12 0 8 

2 MARSSAC RSRDT 2 19 10 5 4 1 0 18 11 0 7 

3 ASPTT FOOT ALBIGEOIS  18 10 6 0 4 0 20 17 0 3 

4 GRAULHET BENFICA S  14 9 4 2 3 0 16 15 0 1 

5 PAMPELONNE AS  11 10 3 2 5 0 18 17 0 1 

6 VIGNOBLE 81 F.C.  11 10 3 2 5 0 17 20 0 -3 

7 CASTEL.LEVIS  8 9 2 2 5 0 12 19 0 -7 

8 CARMAUX U.S.  8 10 2 2 6 0 13 23 0 -10 

POULE B 

Lavaur FC-Cambounet FC : 3-1 

Lavaur conforte son statut de leader après notamment une entame idéale. En effet, Bonafé marque 
au bout de trente secondes puis double la mise à la 20e m. Cambounet parvient à réduire le score à la 
35e et propose un football cohérent. Le second acte est bien géré par des Vauréens expérimentés. Ils 
se mettent même à l'abri autour de l'heure de jeu avec un troisième but. 

Saïx/Sémalens FC-Pays d'Agout FC: 1-0 

C'est le strict minimum selon les propos du coach Delpas. Malgré un match difficile face à un adversaire 
coriace, Saïx/Sémalens parvient à se montrer dangereux mais pêche dans la finition. Trois duels avec 
le gardien perdus en première période et un score de parité à la pause. Il leur faudra patienter jusqu'à 
la 70e pour enfin débloquer la situation par Soidiki. Les locaux seront assaillis de ballons longs mais 
maîtriseront plutôt bien les dernières minutes. 

US Autan – Terssac AFC : Reporté 



 

 

 
 
Giroussens AS – Labruguière U: Reporté 

Classement provisoire de la Poule B au mardi 18 décembre 2018 (sous réserve des procédures en cours). 

Pl Equipe Pts Jo G N P F BP BC Pé Dif 

1 LAVAUR F.C.  22 10 7 1 2 0 24 20 0 4 

2 SAIXSEMALENS F.C.  20 9 6 2 1 0 18 13 0 5 

3 CAMBOUNET FC  18 10 5 3 2 0 25 14 0 11 

4 GIROUSSENS AS  18 9 5 3 1 0 25 14 0 11 

5 PAYS D AGOUT F.C.  8 10 2 2 6 0 12 18 0 -6 

6 TERSSAC AFC  7 9 2 1 6 0 12 24 0 -12 

7 U.S. AUTAN  5 9 1 2 6 0 13 21 0 -8 

8 LABRUGUIERE U  4 8 1 2 5 0 10 15 1 -5 
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