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~4.2 Trois formules pour la rentrée

Organisation

ou ou

—_— L' « INCONTOURNABLE » LA « CONDENSEE » LA « SOUHAITEE »

] -

\ N\ N\
[ FORMAT « INTRA-CLUB » ] [ ORGANISATION FLEXIBLE J [ INFORMATION ET MISE EN PRATIQUE ~
-
@@ 2




~4.2.1 La rentrée

()
9 o @
L' « incontournable »

— )
$ Réunion parents "ﬁ?‘
y

Plateaua5/a 8

Pratique diversifiée (100
N
Réunion parents ”#T‘
e

J

@@

Sur 2 temps

Réunion parents
+

Mise en pratique

Plateaua5/a 8

N
Réunion parents 'W#\
e
_J

Rencontres mixtes

Temps
supplémentaire
possible en fonction
des créneaux
de séance des clubs

OPTION 4

@ |GG




~4.2.1 La rentrée

L' « incontournable » Ia
- &

Si informations 30/45 min 45 min/1h
déja effectuées
sur la Covid-19, rappel
des régles sanitaires
pendant 5 a 10 mn ! e
aux joueurs(euses) fonctionnement général, etc.

en début de séance * Réunion catégorie
par le GPS ou parents / licencié(e)s. ,
éducateur informé - Fonctionnement catégorie, ’ Sgance fOOtb?" en format Lbc
(format classique présentation staff, etc. (Ligue de Covid-Champion)
ou quiz). ou

- Réunion de présentation
parents / licencié(e)s.

+ Protocole sanitaire,

- Licencié(e)s : ateliers sportifs,
éducatifs. + Séance pratique diversifiée

. Parents : échanges (golf foot, futnet, foot en marchant)

staff / parents (questions, ou
co-voiturage, etc). - Séance mixte (tournoi de foot -
et pratique diversifiée)

@@ ~
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~4.2.2 La rentrée

La « condensée »

Sur 3 temps Réunion parents Pratiques diversifiées Pratiquea 3,4,50u 8

Réunion parents
+

Pratiques diversifiées
+

Pratiquea 3,4,50u 8

TEMPS 1 é TEMPS 2

30/45 min 45 min/1h 1h30/1h45

@ @




~4.2.2 La rentrée

La « condensée »

Réunion parents

TEMPS 1

« Présentation générale ;
« protocole sanitaire, fonctionnement général, etc.

- Fonctionnement catégorie, présentation staff, etc.

- Déroulement de la journée : ateliers sportifs, PEF ;
- parents : échanges staff/parents (questions, co-voiturage, etc.). -

@@




~4.2.2 La rentrée

La « condensée »

@ TEMPS 2

4smin/Ih -y e pratique maximum ;

- 1 a2 catégories ;

- choisir 3 a 4 activités ;

- intégration des parents ;
- rotation sur ateliers ;

- possibilité Festi-Foot.

PRATIQUES DIVERSIFIEES




~4.2.2 La rentrée

La « condensée »

TEMPS 3

1h30/1h45

Temps
de pratique
pour les jeunes Foot
(PEF et activités, a3 4 50u8
1h)

Activités annexes
pour les parents (bourse
aux vétements, ouverture
du club-house, initiation
au Carton Vert...)




~4.2.3 La rentree

La « souhaitée »

PEF

Lois Action
du jeu caritative
Hors
pratique
Information Information
covid-19 par catégorie

LES TEMPS D'ACTIVITES

Mixité Activiteés _Foot
(parent/joueur) diversifié
\ Pratique /

parents




~4.2.3 Larentrée

&

La « souhaitée »

ODULE Réunion
pARENTS, Sénérale
JOUEURS
Valeurs
du club Entrainement
joueurs,
tournois
MODULE JOUEURS
i Quiz, PEF
Echange ou lois du jeu

staff-parents

MODULE PARENTS

Pratique parents
(futnet, foot en marchant)

ORGANISATION
DE LA JOURNEE

Pratique mixte

/ Futnet, golf foot...

MODULE
PARENTS / JOUEURS
/ MODULE JOUEURS
Action Aprés-midi | Rencontre
PEF a3, 4,50u8

Bourse
aux vétements,

action caritative
MODULE PARENTS

-



~4.2.3 La rentree
La « souhaitée »

ORGANISATION DE LA JOURNEE

Matinée

Apreés-midi

REUNION COLLECTIVE - INFORMATIONS GENERALES
(Projet du club - Valeurs du club - Organisation)

REUNION « STAFF - PARENTS »

SRz el DA I = P (organisation saison et sensibilisation PEF)

PRATIQUES DIVERSIFIEES

R e (futnet, foot en marchant, futsal, golf foot,...)

CrCr @

PIQUE-NIQUE

PRATIQUE MIXTE ENTRE JOUEURS(EUSES) ET PARENTS
(suivant niveaux et catégories, tournoi multi-activités avec quiz et ateliers)

) ) BOURSE AUX VETEMENTS
SEANCE INTRA-CATEGORIE ET / OU PROJET ACTION CARITATIVE
+
JEU REDUIT OBSERVATION FIN DE SEANCE

ET CLOTURE DE LA JOURNEE

@@ g

@ G Or




p Autres aides



- Pour vous aider selon I’évolution des contraintes sanitaires,
des outils complémentaires a télécharger.

Activités Activités

Activités

avec ballon, avec ballon
sans ballon,

avec passe au pied, sans passe,
sans contact

sans contact ni contact

Contenus pédagogiques : exercices et défis techniques, parcours de motricité, jeux, Programme éducatif fédéral, nouvelles pratiques
(fit foot, foot en marchant, golf foot, futnet, foot a 5..).

FFE_ FFF_
e e

[ GUIDE D'APPUI A LA REPRISE “GUIDE D'APPUI A LA MISE
DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES EN PLACE DE STAGES « VACANCES FOOT »
AU SEIN DU MILIEU SCOLAIRE .

GUIDE D'APPUI A LA REPRISE

D'ACTIVITE DANS LES CLUBS DE FOOTBALL




Pour vous aider selon I’évolution des contraintes sanitaires,

des outils complémentaires a télécharger.

Si aucune activité
foot n'est permise,

Découvrez les bonnes
pratiques des clubs pendant
le confinement, recensées

par le Fondaction du football :

gardez du lien avec
vos licencié(e)s !

L L
o
PRATIQUES DES CLUBS 1§

Durant s pasoce iy o confinemient of nmrmnmmmmumn les clutrs onl #4 nombreux & 58 mobiliser pour mafing en place des
miong SucHvd, 09 ORI, OF MaHon O . Pour soulignes e dynamisma e lingéniosilé de fous ces
chie, 2 s lake les partaper au plus grand nombre.

bos perciant is période of catdgories :

Voul Weivaee s ool carte cie Frarica
o Salidgend FResternchenvous 9 Education 9 Activités sportives




La Fédération Francaise de Football
vous souhaite une bonne reprise
dans le respect des regles sanitaires

* %







~4.1 Organisation en amont

de la Journée portes ouvertes

La communication

J-15a J-7

SUPPORTS DE COMMUNICATION SUPPORT DE COMMUNICATION LES RELATIONS
LOCAUX FFF/LIGUE/DISTRICT « INTERPERSONNELLES »
- La presse (journaux, radio,...) - Les affiches, flyers... - Les licencié(e)s du club
- Les affiches, flyers... + Le car animation de Ia ligue - Le grand public
+ Les bulletins municipaux + Les sites FFF/ligues/districts
« Internet + Les communiqués de presse
+ Le journal du club - Le Permis de jouer
- Les panneaux d'affichage - Dépliant « I'Ecole féminine
- Les réseaux sociaux... de football »

Le Permis de jouer générique
Invitation a trois séances dans le club

LA PROMOTION, OU ?

La promotion dans un secteur de proximite :
+ Associations de quartier
- Ecoles, colleges
+ Service municipal des sports
- Centres de loisirs

\ \_
[ FORMAT « INTRA-CLUB » } [ ORGANISATION FLEXIBLE J [

\_
INFORMATION ET MISE EN PRATIQUE J

@:»@®




i s
~4.1 Organisation

de la Journée portes ouvertes

LACCUEIL DES JOUEURS LES ANIMATIONS LA CLOTURE
OU DES JOUEUSES TERRAIN
ET DES PARENTS

-

-~

\ \_ \_
[ FORMAT « INTRA-CLUB » J[ ORGANISATION FLEXIBLE )[ INFORMATION ET MISE EN PRATIQUE J ~
_—-
@@ 2




~4.1 La Journée portes ouvertes

sur trois temps : Accueil - Animations - Cloture

2/ ANIMATIONS 3/ CLOTURE
e % é TERRAIN DE LA JOURNEE
30/40 min 45 min/1h 20/30 min
Accueil des parents, 1 ballon par joueur(euse) Mot de cloture
joueurs(euses) \l,
\l/ Ateliers ludiques Goliter joueurs(euses)
Café d’accueil 1 atelier PEF J
\l, Rappel prochain RDV
Informations : Rencontres Temps de partage

a effectif réduit et d’échange

- mot de bienvenue ;
avec les parents

« déroulé de l'action ;
- présentation du club ;
+ remise de documents.




~4.1 La Journée portes ouvertes

détail des trois temps

Rappel des régles sanitaires pendant 5 a 10 mn aux joueurs/ses en début de séance par le GPS ou éducateur informé (format classique ou quiz).

TEMPS 3

30/40 min

Q)
- © I - ¢

- Accueil : petit temps
de convivialité avec un café
d'accueil dans un endroit
dédié (club-house)
ou a proximité du terrain.

- Déroulé de la journée
avec protocole sanitaire.

* Présentation du club
et de I'encadrement : valeurs,
le projet et le fonctionnement
du club.

« Fiche coordonnées joueur(euse)

a faire remplir par les parents.

- Documents club a remettre :
coordonneées club - éducateur
et prochains rendez-vous.

45 min/1h

- 1 ballon/joueurs(euses)/motricité.

- Ateliers ludiques avec ballon.
- 1 atelier PEF.
- Rencontres foot a 3, 4 ou 5.

@@

20/30 min

- Petit mot de cloture

et remerciements.

- Rappel des prochains

rendez-vous.

- Possibilité de venir avec

un copain/une copine.

- Gouters offerts aux enfants

ou pot de I'amitié (jeunes),
temps de partage et d'échanges
avec les parents.
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