
Réunion d’informations

PRATIQUES SENIORS FEMININES
FOOTBALL A 11

LUNDI 2 septembre 2024



Clubs présents :
AUTAN US
LA CREMADE FC
TERSSAC AFC
VALENCE VALDERIES FC
VIGNOBLE FC 81

Clubs excusés :
MONTAGNE NOIRE ES
PAYS D’OC 81

Club absent :
GAILLAC US

Représentants du District :
Chloé CULIE (membre du Comité Directeur)
Olivier DURIGON (Conseiller Technique DAP)



LES POINTS QUI SERONT ABORDESLES POINTS QUI SERONT ABORDES

Les compétitions

La formation des éducateurs

Le développement de la pratique 

Questions diverses.



LES EQUIPES ENGAGÉES FOOT À 11

AUTAN US
E. LA CREMADE/PAYRIN
MONTAGNE NOIRE ES 2

PAYS D’OC 81
GAILLAC US 2
TERSSAC AFC

VALENCE VALDERIES
VIGNOBLE FC 81



MAIL OFFICIELmailtélCorrespondantsClubs

560107@footoccitanie.fr
anthonygallot181993@gmail.com

06 85 65 25 58Anthony GALLOT (coach)PAYS D'OC

550861@footoccitanie.frdaviids-81@hotmail.fr06 62 91 69 51David DUPUIS (coach)ENTENTE LA CREMADE/PAYRIN 
RIGAUTOU AS

551482@footoccitanie.frclement.c81@live.fr06 84 52 55 06Clément CARNIO (coach)GAILLAC US

581025@footoccitanie.frbenbe.houcine@gmail.com06 13 54 27 19BENBEKKAR Houcine (coach)MONTAGNE NOIRE ES

580641@footoccitanie.fr
houssineatigui@gmail.com06 77 07 54 21ATTIGUI Houcine (coach)

VIGNOBLE 81 FC
fcv81.feminines@gmail.com06 67 57 27 37PUJOL Sylvain (responsable pôle 

F)

553275@footoccitanie.frjulien.mariou@reseau.sncf.fr06 20 22 70 35MARIOU Julien (coach)TERSSAC AFC

582638@footoccitanie.frfrancoistournier81@gmail.com06 24 54 20 73TOURNIER François (coach)AUTAN US

564550@footoccitanie.frophelie.panis@gmail.com06 21 13 35 16PANIS Ophélie (Coach)VALENCE/VALDERIES



LE CHAMPIONNAT

LES PRATIQUES FOOT À 11

Phase 1 
septembre à décembre 2024

match aller

Phase 2
Poules accessions

Phase 2
Poules de secteurs

PAR (mai et juin 2025) - 2 dates :

- Pas d’équipes en ENTENTE
- 1 seul forfait sur l’ensemble de la saison (Commission)

- 1 équipe féminines U13F à U18F (foot à 8 ou foot à 11)
ou

10 joueuses U6F à U11F 

Les 2 premiers au classement De la 3e à la 8e place



RAPPELS RAPPELS 

Les ENTENTES ne peuvent pas accéder au championnat R2

Les obligations si accession en R2 :
Coach titulaire du CFI séniors ou du module séniors

10 joueuses U6F à U11F ou 1 équipe sur l’une des pratiques U13F à U18F 

3 joueuses U17 F en Senior maximum par feuille de match, pour les compétitions de ligue et de district.
(Article 73 des règlements généraux de la Ligue)



LA FORMATION DES EDUCATEURS

CFI SENIORS

9 ET 30 NOVEMBRE 2024 à GRAULHET



LES PRATIQUES FOOT À 11

LA COUPE DU TARN
¼ ; ½ et finale en 2ème

partie de saison en 

LE CHALLENGE FUTSAL
Associé avec le foot à 8
Entre janvier et février



FOOT A 8

POTENTIELS

CADALEN US
CAGNAC ES

E. LA CREMADE/PAYRIN 2
E. LAVAUR/BRIATEXTE
LABASTIDE DE LEVIS

LE MASNAU
TERSSAC AFC 2

THORE FC



LE DEVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE

PRATIQUES U15 F
U13 (3 maxi), U14, U15

Foot à 8  
Foot à 11 (championnats régionaux) 

PRATIQUE U13 F
U11 (3 maxi), U12, U13
Foot à 8 

PRATIQUE U6/U8F et U9/U11 F

PRATIQUE U18F
U15*, U16, U17, U18

Foot à 8 
Foot à 11 (régional)


