
 

 

 

 

D1 Koesio 16ème Journée: Suspense à tous les étages 

A deux journées de la fin de la saison, le suspense règne à tous les étages, aussi bien pour le 

titre de champion et la montée au niveau régional que pour les descentes au second niveau 

départemental. C’est désormais Pampelonne qui mène la danse après avoir ramené six 

points de ses deux déplacements à Carmaux (match en retard) et à Saint-Sulpice. Mais 

Pampelonne ne compte qu’un seul point d’avance sur Réalmont. Réalmont n’a pas fait le 

détail lors de son déplacement au Pays Gaillacois Lagrave condamnant du même coup les 

Lagravois à une descente désormais inéluctable. Réalmont jouera son match en retard à 

Gaillac ce prochain dimanche, une opportunité de reprendre la tête de la Poule. Mais rien 

ne sera facile, car Gaillac a ramené les deux points du match nul de son déplacement à Saint-

Juéry qui glisse à la troisième place. Le choc au sommet prévu le 23 mai qui opposera 

Réalmont (à domicile) à Saint-Juéry pourrait être déterminant dans l’optique du titre et de 

la montée. Dans le bas de tableau, Roquecourbe ramène un bon point de son déplacement 

à Payrin Rigautou, au contraire de l’US Carmaux largement battu à domicile par la réserve 

du Pays Mazamétain, ces deux équipes étant potentiellement relégables puisque deux 

descentes d’équipes tarnaises de R3 en District deviennent de plus en plus probables. 

PLEINS FEUX SUR LA RENCONTRE 

SAINT-SULPICE US 2 – PAMPELONNE AS : 1-2 

Pampelonne s’est offert une victoire de dernière minute sur la pelouse de Saint-Sulpice II, à 
l’occasion de la 16e journée de Départemental 1. 

Le sprint final continue de tenir toutes ses promesses en D1. Opposé à une équipe de Saint-

Sulpice II en quête de points précieux afin d’assurer son maintien, Pampelonne a dû batailler 

jusqu’au bout pour repartir avec une victoire capitale (1-2). 

Dans une rencontre fermée et disputée, les visiteurs prennent l’avantage à la demi-heure de 

jeu après une action bien construite. Sérieux défensivement et appliqués dans leurs 

transitions, les Rouge et Blanc contrôlent globalement cette première période, même si les 

locaux restent menaçants. Au retour des vestiaires, la réserve de l’USSS hausse le ton et 

parvient à revenir dans la partie sur coup de pied arrêté. Relancés, les locaux poussent pour 

tenter de disposer du leader et faire un grand pas vers le maintien. 

Mais Pampelonne ne lâche rien. Dans une fin de match tendue, les visiteurs se procurent 

plusieurs grosses occasions, trouvant notamment la barre transversale puis butant sur la 

défense locale. Alors que le nul semble se dessiner, l’ASP finit par faire exploser son banc à la 

88e minute grâce à un but décisif inscrit au terme d’une action collective inspirée. 

Ce succès permet aux Pampelonnais de conserver la tête du championnat et même de prendre 

un peu d’air grâce au nul de Saint-Juéry II, désormais repoussé à trois longueurs. 



 

 

 

 

La lutte pour la montée est loin d’être terminée. Réalmont met toujours la pression après sa 

victoire 5-1 à Lagrave, restant à un point du leader, avec un match en retard à disputer le 

week-end prochain face à Gaillac. Une rencontre particulière pour les Réalmontais, qui 

retrouveront à cette occasion leur ancien entraîneur Patrice Insa. À quelques journées de la 

fin, chaque match ressemble désormais à une finale dans une D1 plus indécise que jamais. 
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Les résultats des matchs en retard (Dimanche 3 Mai 2026) 

US Carmaux – Pampelonne AS 0-1 

Résultats de la seizième journée 

AS Payrin Rigautou – Roquecourbe FC 1-1 

Saint-Juéry O2 - US du Gaillacois 2-2 

Saint-Sulpice US2 – Pampelonne AS 1-2 

Pays Gaillacois Lagrave – Réalmont FC 1-5 

US Carmaux – FC Pays Mazamétain 2 0-4 

Classement provisoire D1 Koesio au dimanche 10 mai 2026 - (sous réserve des procédures 
en cours 

Pl Equipe Pts Jo G N P F BP BC Pé Dif 

1 PAMPELONNE AS 33 16 9 6 1 0 31 15 0 16 

2 REALMONT FC 32 15 9 5 1 0 37 18 0 19 

3 ST JUERY O. 2 30 16 8 6 2 0 31 19 0 12 

4 A.S. PAYRIN RIGAUTOU 24 16 6 6 4 0 22 18 0 4 

5 U.S. GAILLACOIS 22 15 6 5 4 0 26 20 1 6 

6 ST SULPICE US 2 18 16 5 4 7 0 20 26 1 -6 

7 ROQUECOURBE 17 16 5 2 9 0 19 29 0 -10 

8 U.S. CARMAUX 16 16 4 4 8 0 23 23 0 0 

9 F.C. PAYS MAZAMETAIN 2 15 16 4 3 9 0 21 34 0 -13 

10 PAYS GAILLACOIS-LAGRAVE 7 16 2 1 13 0 17 45 0 -28 

 


