
 

 

 

 

D1 Koesio 20ème Journée : Lagrave prend la tête 

Alors que la Crémade a concédé un match nul et vierge sur le terrain de Réalmont, le Pays 

Gaillacois Lagrave s’est largement imposé face à Lautrec et prend donc seul la tête de la 

poule avec un point d’avance sur La Crémade. Autre bénéficiaire de la journée, Le Séquestre 

s’impose à Castres face à Castres USF2 à qui il cède sa place de relégable, puisqu’il est 

désormais acquis que trois équipes descendront en D2 à l’issue de cette saison. Les autres 

rencontres opposaient des équipes de milieu de tableau qui n’ont plus rien à espérer ni à 

craindre et ont vu les victoires à domicile de Pampelonne et des réserves de Lavaur et de 

Saint-Sulpice. La prochaine journée (1er et 2 Juin) s’annonce décisive pour la course au titre 

et à l’accession en R3, puisque le Pays Gaillacois Lagrave se déplacera à La Crémade pour le 

choc de cette fin de saison. 

UNE RENCONTRE A LA UNE 

CASTRES USF2 – LE SEQUESTRE LA MYGALE : 2-5 

Le compte-rendu de cette rencontre est disponible sur le site de la Dépêche du Midi : 

Le gros coup du Séquestre à Castres - ladepeche.fr 

Article réservé aux abonnés 

Les résultats de la 20ème journée 

Castres USF2 – Le Séquestre La Mygale 2-5 (Elies, Malik pour Castres 

USF2 ; Aziria x 2, Ait Si x 2, Ahamada pour Le Séquestre) 

Lavaur FC 2 - Cambounet Foyer Club 3-0 

Réalmont FC – La Crémade FC 0-0 

Pampelonne AS - Sport Benfica Graulhet  2-0 (Marty, Lopez pour 

Pampelonne) 

Saint-Sulpice US2 - Giroussens AS 4-3 (Benmerabet x 3, Espagnet 

pour Saint-Sulpice ; Rougeas x 2, Besse pour Giroussens) 

Pays Gaillacois Lagrave – Lautrec OL 4-1 (Tassel x2, Deplace, Aoulad 

pour Lagrave ; Carlu pour Lautrec) 

  

https://www.ladepeche.fr/2024/05/07/le-gros-coup-du-sequestre-a-castres-11935504.php


 

 

 

 

Classement provisoire D1 Koesio au dimanche 5 mai 2024 (sous réserve des procédures en 
cours) 

Pl Equipe Pts Jo G N P F BP BC Pé Dif 

1 PAYS GAILLACOIS-LAGRAVE 48 20 15 4 1 0 49 16 1 33 

2 LA CREMADE FC 47 20 14 5 1 0 46 9 0 37 

3 REALMONT FC 42 20 12 6 2 0 43 20 0 23 

4 ST SULPICE US 2 41 20 12 5 3 0 37 19 0 18 

5 LAVAUR F.C. 2 28 20 8 5 7 0 33 22 1 11 

6 GIROUSSENS AS 27 20 8 3 9 0 39 34 0 5 

7 CAMBOUNET FC 21 20 6 3 11 0 20 28 0 -8 

8 PAMPELONNE AS 21 20 6 3 11 0 22 43 0 -21 

9 LE SEQUESTRE LA MYGALE 18 20 5 3 12 0 27 52 0 -25 

10 F. CASTRES U.S. 2 17 20 5 2 13 0 24 38 0 -14 

11 SPORT BENFICA GRAULHET 15 20 4 3 13 0 20 47 0 -27 

12 LAUTREC OL 10 20 2 4 14 0 21 53 0 -32 

 


